IDRATSLIV

Januar 2016

Argang 38
nr. 1

40 ars jubilaaums Vinterfest
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Gymnastik Forarsopvisning
12. marts - kl. 13.00

“Du ggr en forskel” prisen
gik i 2015 til Jacob Medici

Ebberup Idreetsforening
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Velkommen til drgang 38 - anno 2016

Jeg haber alle tager godt imod det nye format af Idreetsliv, med farver og
lidt anderledes layout samt tryk hos Deslers Bogtryk.

Stor tak til EIF Senior der omdeler Idraetsliv hele aret, og er med til at
holde omkostninger nede for udgivelse af hele Ebberup’s idraets- og kultur
foreningsblad. Idraetsliv udgives i 700 eksemplarer, der omdeles indenfor
byskiltene i Ebberup, samt ligger frit tilgeengelig i Ebberup Hallerne og hos
Spar Ebberup.

Som noget nyt i 2016 kan Idreetsliv ogsa laeses digitalt p& hjemmesiden
eller man kan modtage Idreetsliv p& mail ved at tilmelde sig pa:

il.ebberup-if.dk

Tak til alle annoncgrer, der ggr udgivelse af Idraetsliv mulig, nu ogsa i farver
- 53 alle kan holde sig orienteret om hvad der sker i Ebberup’s pulserende
idraets- og kultur liv med Ebberup Hallerne som centrum.

EIF byder pa mange spaendende aktiviteter i den kommende tid. EIF Lgb
laegger steerkt ud og fortsaetter succesen fra 2015, med Fastelavnsfest den
31. januar i Ebberup hallerne.

Vinterfesten med hele 2 bands, leekker mad og super stemning finder sted
den 6. februar. Den arlige Generalforsamling for EIF afholdes den 26. feb-
ruar — husk at mgde op og giv din mening og stemme til kende.

Det verdenskendte Ebberup Loppemarked, med EIF Fodbold som arranggar,
kan besgges i weekenden den 5.-6. marts.

Ebberup Gymnastik’s store og flotte forarsopvisning kan opleves i Ebberup
Hallerne den 12. marts, med opvisninger fra egne hold samt gaestehold.

Stgt op om de lokale EIF idraets- og kultur arrangementer

og aktiviteter, mgd op til arrangementerne og vaer med til

at sikre, at der ogsa i tiden fremover er idreets- og kultur

tilbud i Ebberup for alle aldre.

Dette er med til at ggre byen mere attraktiv for alle, og

sammen med de mange fritidstilbud samt vuggestue,

bgrnehave og skole, ggre Ebberup til en velfungerende by, putimsinin
der er veerd at satse pa for bade nye og gamle beboere. Redaktor

redaktion@ebberup-if.dk

Goddag og farvel

Sa kom vi alle godt igennem jul og r
nytar og er klar til at veere aktive

igen. Maske ikke rigtig klar meeeen!
det vil veere sundt at komme i gang
med at bevaege sig ovenpd god mad
og festligheder i december.

Og sa skal vi sige farvel og mange
tak til Pia som nu er stoppet som
redaktgr pa Idreetsliv. Pia har vaeret

S
redaktgr i 15 &r, det ma siges at vaere |
godt gdet og godt holdt ud. ' ;
Det kan veere en utaknemmelig post
at have. S3 kan vi ikke huske at
overholde deadline og s& glemmer vi s
at sende det materiale med som hun
skal bruge. Men uanset hvor irriter-
ende vi har vaeret gennem tiden har Pia altid faet bladet klar til tiden. Har
hjulpet dem som har haft svaert ved at fa tingene sat sammen og har i det
hele taget altid taget det med et smil og en flot indsats.
S& pa vegne af os alle i EIF kan jeg godt sige EN KAEMPESTOR TAK TIL DIG
PIA. Det har veaeret en forngjelse at arbejde sammen med dig og det er bare

sa godt at vide du stadig er en del af EIF som handboldtraener for pigerne.
Og dejligt du har sagt at vi bare skal sige til du vil gerne hjzlpe.

Velkommen til ny redaktgr

Og sa skal vi byde velkommen til Morten som ny redaktgr pa Idraetsliv.
Morten bgd hurtigt ind med at ville hjaelpe da han hgrte Pia havde valgt at
stoppe. Det er rigtig dejligt for indimellem er det svaert at finde aflgsere til
de forskellige poster. S8 det samarbejde ser vi frem til.

Og alt stof til Idreetsliv skal fremover sendes til Morten.

Alm, bilsyn
395." hh
Book din tid pd

www.assensbilsyn.dk

For din skyld, og for et syns skyld

$ssens Rilsyn =N

Dit bilsyn stgtter idreetten i Ebberup MR Cr Y e

Idraetsliv
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Der skal lyde en stor tak til Godnatidraetfolket. |I|IGIIE|I|II:III|I

Det er jo fantastisk at i endnu en gang har afholdt en vellykket Godnat
idraet. Dejligt i fortseetter med at arrangere det, det er jo en forngjelse at
hgre hvor begejstrede bgrnene er for det.

Og endnu et farvel og forhdbentlig pad gensyn

Stgtteforeningen har ogsd haft udskiftning af gode folk. Dejligt at Heidi,
Preben og Dennis ville gd ind og arbejde i stgtteforeningen.

Super at Ole og Per vil fortszette deres arbejde. Jeg hdber at det med en
fuld bestyrelse og nye ideer og kraefter vil blive et godt samarbejde med
nye gode tiltag, EIF er jo meget taknemmelig for den hjaelp vi far fra EIF’s
stgtteforening.

Men vi skal desveerre sige farvel og "er vi mange der hdber” forhdbentlig pa
gensyn til Helle. Helle er gdet ud af stgtteforeningen efter mange ar hvor
hun i den grad har trukket et stort lzes.

Tak sgde Helle for alt det gode du har gjort for os alle sammen. Du har,
sammen med de andre i stgtteforeningen, knoklet med at fa afholdt vinter-
fest, sportsuge, jubileeum for EIF og en masse andre ting. Uanset hvad vi

har spurgt dig om, bedt dig om, har du bare altid vaeret den positive, glade,

hjeelpsomme ildsjeel.

Vi er vist ikke altid gode nok til at sige tak, give et skulderklap men vi har i
den grad sat stor pris pa din indsats.

alle ugens dage

til 4 personer
* 1.400 gr. ben
* 800 gr. hotwings * 4 x salat m/dressing

* 2 bk. pommes frites * 4 bagekartofler m/hvidlgg smgr

=
ﬁl‘m

Korsvangcenteret - 5610 Assens - TIFMTTS?I]?
www.assensbowlingd
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Tillykke til Jacob

med “"Du gor en forskelprisen 2015”

Og et kaempestort tillykke til Jacob Medici som fik “Du ggr en forskelprisen
2015" fra Assens Kommune.

Det var en forngjelse at se Jacob modtage prisen som han i den grad
fortjener. Han blev indstillet pa:

Jacob er stifter af Ebberup foren-
ingsfitness, her har han keempet en
kamp for at fa det til at lykkes. Han
trodsede bekymrede miner, negative
kommentarer og modgang.

Med hans positive sind keempede han
bare videre indtil det lykkedes. Man
hdbede pa 150 medlemmer men er
nu 250 medlemmer.

PRISEN 20 d

& assen
KO+

At det Iykkedes i den grad skyldes
Jacobs gdpamod, arbejdsomhed,
ildhu, positive sind, jernvilje, evne til
at imgdegd modgang og besvaer, hjeelpsomhed, sociale vaeremade, gnske
om at hjeelpe alle pd sin vej og man kunne fortsaette med at sige noget
paent om Jacob.

Han er i den grad en ildsjeel, vil noget godt for alle, et herligt menneske at
arbejde sammen med i det frivillige arbejde.

Uanset hvor negative folk omkring ham er, ja s& smiler han og knokler
videre ganske upavirket.

Det er sd velfortjent at Jacob blev haedret han fortjener det i den grad.

Generalforsamling i EIF og Fitness

Ebberup Idraetsforening og Ebberup Fitness afholder generalforsamling
26. februar 2016, i Ebberuphallerne. EIF kl. 16.30 og Fitness kl. 17.30.

Bodrive Kgreskole

v/ Bo G. Jgrgensen

(WWWLDOdIVE.dK

TIf.: 21 30 80 27 | info@bodrive.dk

www.ebberup-if.dk
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IdraetsWeekend 2016

Vi er igen igang med at planlaagge IdraetsWeekend i uge 24

Her holdt vi et mgde for alle frivillige i foreningen,
0gsa gerne nogen som ikke ngdvendigvis er
aktive i EIF, for at fa en snak om hvordan vi kan
ggre det rigtig godt.

Fa nogen gode ideer, tilbud om hjeelp, planlaegn-
ing osv.

Mgdet blev afholdt 12. januar 2016 kl. 19.00 i
hallen.

Vi vil s3 gerne at det bliver en rigtig god Idreetsweekend vi far planlagt.

Hjeelaeaeaealp sgges til Fodbold og Lgb

Der er nogen i EIF som har det lidt svaert for tiden. I fodbold mangler man
bdde treenere og spillere. Og i I6b mangler man i hgj grad Igbere.

S& er der nogen af jer som gar og taenker pa at komme i gang eller har
nogen i kunne foresl3 at starte op. S& kom endelig pa banen. Det er jo
utrolig aergerligt hvis ikke vi kan bevare alle vores afdelinger i EIF.

Jeg er sa ked af det pd de to afdelingers vegne, de keemper en brav kamp
og jeg haber det vil lykkes at komme videre for dem begge.

Sa prov lige at taenke lidt pa det. M3ske skal du eller

dit barn i gang med at spille fodbold eller Igbe? Det ville
glaede bade Igbe- og fodboldklub rigtig meget at se noget
mere tilslutning.

Husk at bruge vores sponsorerer i EIF. Det betyder s ; T
meget for os med de penge vi far ind fra disse bidrag. Sig

til hvis i vil have hjeelp til at blive tilmeldt disse ordninger.

Annette Sgby Jensen
EIF Hovedformand
eif@ebberup-if.dk

MURERFIRMA ' Guncarpedersen
HANS PEDERSEN

" SNAVEM 11 « 5631 EBBERUP
TLF. 64 74 1199 - MOEIL 20 74 1699 - FAXL64 74 11 B8
kortakt@hp-murerfirma.di - wwwhp-murerfirma.dk

auto-HUSET

Nye biler - Brugte biler - Vaerksted

Ebberupvej 13

5631 Ebberup

TIf. 64 74 17 90
auto-huset@email.dk
www.autohuset-ebberup.dk

UNI,- R -
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Ebberup Fitness er for alle

Mange forskellige hold hver uge
- ndr du har tid og lyst

@nsker du at traene hardt eller bare holde dig sund og frisk, i gode rammer,
hvor der bliver lagt stor vaegt pa at det er for alle, s& er Ebberup Fitness
stedet.

Vi tilbyder alt sammen for et kontingent. Her kan du bla. traene i vores lyse
fitness center, du kan ga pa et eller flere af vores Bike hold, Jumping fit-
ness, det helt nye Hit fit Dance eller pd vores nye CycleFit 50K hold, hvor vi
treener op til at cykle pa landevejen.

Se mere om dette her i bladet, eller p& vores hjemmeside.

Senior Fitness

Ebberup Fitness har et stort hold af senior fitness er, som traener flere
gange om ugen. Her er det iseer det sociale som vaegter meget, men
naturligvis ogsa treening pa det niveau som man nu har lyst, og kan.
Traeningen slutter tit af med at man lige vender verdens situationen oppe i
hallens cafeteria.

Fa et Rundt-Om-Dig @konomioverblik i Fynske Bank

Det er gratis, og du behgver ikke
veere kunde for at fa det. Ring til os ==
pa tIf. 63 70 50 50 og aftal et made.

Idraetsliv

www.ebberup-if.dk
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HitFit - Dance

Sgndag d. 27/12 kunne vi sla dgrerne op for fgrste gang til Hit Fit Dance i
Ebberup Fitness.

Hit Fit Dance er et nyere koncept, som er udviklet af 2 dansetosser fra
Arhus, den ene Mirja Kennedy og den anden Marianne Eihilt, som de fleste
nok kender fra flere saesoner af Vild med Dans.

Konceptet er bygget op omkring musikken, sa der bliver kun brugt originale
hits hvor genren i dansen passer til artiet.

Vi fyrede den af til hits fra 60‘erne ,70’erne, 80’erne, 90’erne og 00’erne.
Koreografierne er forholdsvis simple s det er bare at fglge instruktgren.
Invitationen var dben, s3 alle kunne vaere med. Og man ma sige at det
blev en succes, for 51 friske danseglade mennesker valgte at bruge trejde
juledag i Ebberup Fitness, og der blev virkelig danset.

Ebberup Fitness er en perle, og man finder virkelig ud af ved sadanne
arrangementer hvor meget den gode stemning og abenthed betyder. Her er
der plads til alle..

Og det er vores helt fantastiske medlemmer der er med til at skabe denne
fantastisk og helt unike stemning.

Som instruktgr er det enormt overvaeldende med sadan en tilslutning, det
var mere end jeg kunne dremme om. S3 tusind tusind TAK!

Der vil vaere hold hver tirsdag kl 19.00-20.00, startende d. 5/1-16.

Vi danses ved ....

Stot EIF med dit OK benzinkort

Bestil et gratis OK benzinkort, privat eller som virksomhed, z
og tilknyt det til EIF, sd stgtter du automatisk EIF nar du tanker o
&

benzin, oftest med noget af markedets billigste benzin.

Laes mere og bestil et OK benzinkort p8 www.ebberup-if.dk

Idreetsliv

BROLAGNING
& TOTALSERVICE

www.msbrolaegning.dk = info@msbrolaegning.dk

= Kloakarbejde 3
= Broleegning

= Jordarbejde

= Virksomhedsservice

Gdsemosen 7 = 5683 Haarby = tif

www.ebberup-if.dk
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Leer at cykle 50 km

Motionshold for alle med instrukter

gk T

5 50K

Ebberup Fitness

Det er lige meget om du har en
' Citybike - Racercykel - Mountainbike - Cykel
/) alle kan vaere med

Y
7 Tilmelding - senest 20. januar 2016
Hold start - lordag 6. februar 2016 &%

Laes mere om Cycle Fit 50K pa fitness.ebberup-if.dk

Ebberep Fiinars

Nyt i Fitness

Den 1. februar 2016 overtager vi det gamle depotrum
under fitness. Her vil vi i fgrste omgang lave, mulighed
for at treene med store traktor daek, traestammer og lign.
Det bliver her dreng - bliver til mand.

Der vil vaere dbent dagligt som i fitness, og daekket af
samme kontingent.

Der vil ogsa blive holdtraening, men ellers find en god ven
og tag med. Mere om dette senere.

Jacob Medici
EIF Fitness
fitness@ebberup-if.dk

Alle lgsninger med tryk pa

GRAFISK DESIGN - OFFSET- & DIGITALTRYK
SKILTE & AUTODEKORATION

BORSEN. p

deslers

@grafisk husem ses

TIf. 6471 4809 - info@deslers.dk - www.deslers.dk

Idreetsliv

Vinterfest 2016 i Ebberup hallen
40 AR JUBILAEUMSFEST

Lordag den &, februar ki, 18,00 - 01.00
(derene dbnes ki, 17.00)

Feellesspisning, revy og dans til nonstop musik leveret of:

Revyen: "40 en hal”
Med nye og gamle spillere og gensyn med nogle de bedste numre
gennem tiderne.

Forsalg af billetter og bordreservation foregdr fra mandag d, L feburar til torsdag 4,
februar fra ki, 18.00 til 20.00 i Ebberup Hallens Cafeteria
Pris i forsalg 125 kr. Ved indgang 150 kr.

AJS BRYGGERIET

www.ebberup-if.dk
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Aret der Igb

Q2
Herfra Ebberup Lobeklub onsker vi alle et rigtig godt nytar -
med tak for det gamle.

Aret 2015 har budt pd mange gode og hyggelige oplevelser i Lgbeklubben.
Labeklubben har bl.a. holdt Fastelavn for byens bgrn og arrangeret 6-timers
Igb ved Ebberup Idreetsweekend.

Lobeklubben er ogsd med ved Vinter Cup Vestfyn, hvor vi har arrangeret to
etaper i 2015 1 i januar og 1 i november. Begge gange med stor succes tak-
ket veere alle de frivillige kraefter, der stiller op og ggr disse arrangementer

muligt, hvor over 100 Igbere deltager.

Lgbeklubben har deltaget i Eventyrigbet, fgrst med Igb og efterfglgende
grillede vi sammen, en rigtig hyggelig dag. Lebeklubben har ogsa deltaget i
Pulslgb og Pulsstafet fra Arena-Assens.

I Igbet af seeson 2015 er nogle Igbeaftener blevet krydret med faellestrae-
ninger med skovfitness, hvor hele kroppen blev styrketraenet.

Jans El-Teknik Aps

Aut. El-installatgr

'El med sikkerhed’

Mobil 3054 6213
jan@janselteknik.dk

www.janselteknik.dk

e Renovering ¢ Landbrugsinstallation
* Reparation ¢ Husinstallation
¢ Installation o Harde hvidevarer service

Industriel maskininstallation * Varmepumpe montage/service

Jans El-Teknik Aps
v/ Jan Ditlevsen
Gudggyden 4

5631 Ebberup

Idreetsliv %

Lobe saeson 2016

Vi starter 1. marts kl. 18:00
med start fra Ebberup Hallens P-plads.

Vi hdber pa at nuvaerende og nye medlemmer vil mgde op, sa vi kan
fortsaette med at tilbyde de hold som vi har nu:

» Begynderhold med g&/lgb

5 km "vedligehold”

Treening fra 5 til 10 km

8 km hver tirsdag, treening fra 10 km til 2 maraton. Intervaltraening.
Dem der Ilgber mere end 10 km og Igber med hgj hastighed.

Prisen er uaendret med 150,00 kr. per 1/2 &r for 25+ og 75,00 kr. per 1/2
&r op til 15 ar.

Planlagte aktiviteter for 2016

e Fastelavn - 31. januar
Eventyrlgbet

Pulslgbet

Pulsstafet

Aktivitet til Idreetsweekend
e 6-timers lgb

Sa vi haber du vil spaende Igbeskoene og veere klar til
saesonstart 2016 uanset din nuvaerende form - s3 mgd
op om du kan Igbe 5, 10 eller maraton eller om du er helt ' -
nybegynder. Gitte (E:;\Frls;:l:ensen

Ret&Rad

ADVOKATER

Fyn A/S

7010 11 99 » www.ret-raad.dk/fyn

Det klassiske kgkken, der leverer kvalitet for pengene

Din dinner Transportable
7070 2131 | info@kjaers-lunch.dk | www.kjaerskokken.dk

www.ebberup-if.dk
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Fodbold holdsamarbejde

Godt nytar til alle
skal der lyde fra fodboldafdelingen i EIF

Fodbold

Vi glaeder os til at komme i gang med det nye der skal til at ske, og hdber
at i vil tage positivt imod det.

Den kommende saeson byder pa andringer, forstaet pd den made at det
ikke laengere er muligt at fastholde interessen nok til, at de f& der gerne vil
spille fodbold, kan komme ud og spille kampe.

Det er ikke muligt, her fra indendgrs start, at lave en ordentlig gang traen-
ing, da vi er for fa. Det kan ingen vaere tjent med.

Derfor har en enig fodbold bestyrelse, besluttet at lavet aftale om holdsa-
marbejde med Flemlgse/Haarby.

Det kan siges ganske kort; at der er ikke har ikke vaeret noget alternativ
for os i bestyrelsen. Vi har kaampet alt hvad vi kunne og det har ikke baret
frugt, da det er s8 sveert at fa frivillige til at stille op, og vi kan jo ikke hive
bgrnene ved haret til fodboldbanen.

Jeg indszetter her noget af det brev der blev delt ud til de af jer, der var til
en hyggelig juleafslutning i hallen, sidste treening inden jul. S8 kan de der
ikke var der, fa en ide om hvad der rgr sig.

CYKLER TIL DIG,
DER VIL HAVE DEN HELT RIGTIGE CYKEL

¢ Rentefri delbetaling

14 dages tilfredshedsgaranti
ri lanecykel

ivstidsservice

Vagtelvanget | - 5
TIt.: 6471 4510 -

Idraetsliv

Sportigan er én af hovedsponsorerne i Klubliv Danmark,
KLU B L1V der er udviklet af DGI i samarbejde med Nets som star
DANMARK bag Dankortet. Klubliv Danmark er en non profit
udvikler of [

organisation, som er sat i verden for at fremme de
skonomiske vilkar i de lokale foreninger.

Det betyder, at du som medlem af EIF kan optjene sponsorat til foreningen hver
gang du handler i Sportigan Assens. Du tilmelder dig via Klubliv.dk og jo flere der
handler i Sportigan jo flere sponsorkroner gar direkte til til Ebberup IF. Sportigan
sponserer 2% af dit keb direkte til din forening nar du er tilmeldt Klubliv.dk.

Club
Sportigan (©)

Club Sportigan er for alle der elsker g

Via dit medlemskab optjener du p pa din personlige konto.

Du optjener 10 point for hver r du keber for i Sportigan,

og dine point omszettes dirg til et gavebevis du kan bruge

Bstergade
5610 Assens
Ti. 6477 1818

www.ebberup-if.dk
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Vi starter op igen efter jul

9. januar 2016 i Ebberup hallen.
Der er ikke traening 16/1 og 6/2 - pga. andet i hallen.

Der er i den kommende udendgrs saeson andringer for alle der er spillere
fra u9.

Vi har pga. de mange afbud til kampe, og pga. det meget sparsomme frem-
mgde til treening for u9-ull, valgt at lave holdsamarbejde med Haarby/
Flemigse.

Det er et samarbejde der betyder, at for den kommende saeson skal alle der
spiller U9 og U10 treene i Haarby. Traeningsdage bliver tirsdag og torsdag.
Dem der skal spille U11 kommer til at treene i Flemlgse, her traenes om
torsdagen.

Tidspunkter og start dato kender jeg ikke endnu, ndr jeg ggr - far I besked.

I skal stadig st& som medlem i EIF Fodbold.
Vi gnsker for alle jer der rigtig gerne vil spille fodbold, at dette er Igsningen.

Det er ikke fair for hverken bgrn, forzeldre eller treenere at det er som det
er lige pt.

Vi hdber at der nu kan blive bedre mulighed for, at komme til kampe og at
der er stgrre udfordringer til treening, i og med I kommer til at spille med
nogle pa jeres egen alder.

P& papiret er der 4 spillere fra Ebberup til hver argang sa ingen bliver alene.

Vi opfordre til at I foraeldre bakker op og, at I evt. kan lave en kg@rselsordn-
ing.

Der vil indtil udendgrs starter, vaere mulighed for at traene indendgrs og der
er ogsa stadig nogle staevner der skal spilles for dem der spiller U9-U11.
Dog skal det siges at det ikke laengere er 4-5 traenere, der render rundt og
traener med fra 2-4 bgrn i traenings tiden fra 10-11 om lgrdagen.

Vi stotter lokalsporten

tandlzegerne gstergade

@stergade 34,1 | 5610 Assens | TIf.: 6471 2466

Idraetsliv %

Husk vores Loppemarked

i Ebberup-hallerne 5. & 6. marts 2016

-

Vi abner dgrene bade lgrdag og sgndag 10-16 Ebberup Loppemarked

160 stande fordelt i 2 store halle
Se ogsa indlagt flyer.

Er der ikke bgrn nok til at traene kgrer vi hjem igen, s derfor en opfordring
til at m@de op, og er man forhindret - skriv en besked til Tina pd 22514503.

For U5 til U8 er der som altid traening fra kl. 9-10, og det fortsaetter hen til
slut marts. Vi satser pa at der kan laves 2 steevner i de naeste par maneder
for de mindste, disse bliver i forbindelse med vores traeningstid om lgrda-
gen.

Det nye for jer er, at vi hvis vi fortsat er 14-16 til traening, vil vi spille pa
store mal, hvilket vi som traenere, fik en fornemmelse af var det helt rigtige
lige inden jul.

Der er ikke holdsamarbejde for de mindste og her er der, som det ser ud
lige nu, treenere pa plads.

Her til slut er der kun at bede om forstdelse for og opbakning til det nye sa
vi kan fa glade fodboldbgrn der stadlg har mulighed for,
at beveege sig efter den bold de er s3 glade for, sammen
med deres kammerater. For nogle vil det blive sammen
med nye kammerater.
Planerne er at der vil komme kampe pa Ebberup stadion,
og pa sigt hdber vi at noget af traeningen kan foregd her
0gsa.

Tina Holt

EIF Fodbold
fodbold@ebberup-if.dk

Mandag : Lukket m @

i‘ﬂ;.rw-ajﬁ - EEEérup Tirsdag : 9-17
TIF. 25137809 Onsdag : 9-17 Abent

. Torsdag : 9-19 Mandag - Sgndag
glon p&ﬁt Fredag :9-17

08.00 - 21.00 (Bager fra 07.00)
www.salonpetitebberup.dk lerdag :

Se vores mange gode tilbud og L
Gulpr!s varer i ugens tilbudsavis
www.spar.dk P_“J

V/ Marlene Larsen | Ebberupvej 75 | 5631 Ebberup | TIf. 6474 1182

P& sportslig gensyn

dbent efter oftale

GLYNT.

SEIEE FOAMPLA

salonpetitebberup@gmail.com

www.ebberup-if.dk
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Sat X i kalenderen Forarsopvisninger

Gymnastikopvisning i Ebberup Tag med ud og se en masse gymnastik i lobet af fordret

Lordag den 12. marts 2016, klokken 13.00

Gymnastik

Mange af vores gymnastik hold skal ud til flere af DGI s forarsopvisninger.

B.la. skal flere af holdene til opvisning i Aruphallen den 19.marts, og til
opvisning i Arenaen i Assens - den 2. april. Du kan pa DGI Fyns hjemme-
side under forarsopvisninger se, hvornar vores hold fra Ebberup skal give
opvisning.

Det er en god oplevelse som gymnast, at komme ud til de andre opvis-
ninger rundt om p& Fyn, og ikke mindst en stor oplevelse
for bgrneholdene.

Som tilskuer, vil du fa ses en masse flot gymnastik, men
du vil ogsd vaere med til, at bakke op omkring vores
lokale hold. S8 en opfordring herfra..

Der vil veere opvisning af folgene hold

Foraeldre/barn

Fuld gas/Puslinge Tag med ud til de andre opvisninger og stot e
EIF Gymnastik
gymnastik@ebberup-if.dk

Spring/Rytme Bh. Klasse - 2.klasse (og klap af og med) vores dygtige hold.

Spring/Rytme 3.klasse - 4. klasse
Forbudt for piger
Spring 4. klasse - 7. klasse
Opvisningshold Piger 5.klasse - 7.klasse

Seniorspring
Seniorpiger

Evigt Unge Damer
Senior idraet
Gaestehold

Vel madt til en god dag med masser af spaendende gymnastik!

HUSK - der modtages ikke dankort ved indgangen.

5 EbbER{éI) .
suzuKi | ~ VogNmandstorreTning

TIF. 64 74 17 39

Way of Life!

www.ebberupvognmandsforrerning.dk f

Idreetsliv \ www.ebberup-if.dk
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Jule handbold og afslutning

Glzaedeligt nytar,
og velkommen tilbage efter ferien.

Héndbold

Hvor vi igen er friske og klar til at spille en masse handbold.

Op til juleferien blev der i h&ndbold afdelingen afholdt juelafslutning for hele
foreningens ungdomsafdeling.

Det var nogle timer hvor der Igb 50 hdndboldglade bgrn & treenere rund pa
banen, og havde det sjovt med hinanden.

Alle mand uanset alder sd ud til at have det sjovt, og det var dejligt at se
ndr de store tog sig af de sma, hvis de ikke lige helt vidste, hvad der skulle
ske eller hvor de nu skulle ga hen.

I juleferien inviterede afdelingen
pa hyggehandbold.

Her dukkede der ogsa mange
handboldglade bgrn og unge op
pa tvaers af alder og havde et
par hyggelige timer i hallen.

5’3%@ Vi stgtter Ebberup Idraetsforening
. sporiogpnedl

Holkebjergvej 75

5250 Odense SV

TIf. 6613 4032

Jan Thomsen - 2296 5246

Idraetsliv %

Kontakt os for uforpligtende tilbud

Stot Ebberup
Idraetsforening

Med FynskSupport kan du stette Ebberup Idreetsforening via dit el- og gasforbrug.
Det koster ikke ekstra. Energi Fyn betaler. Energi Fyn stotter Ebberup Idreetsforening
med 2 ere/kWh el og 6 are/m? gas du bruger.

Med Energi Fyns sponsorordning far du lidt mere for dine penge. Nemlig kontant
statte til Ebberup Idraetsforening. | 2014 optjente Ebberup Idraetsforening med sine
supporteres hjeelp 13.779,- supportkroner. Det gar en forskel.

Tilmeld dig nu - det er nemt!

Tilmeld dig pd www.supportel.dk eller kontakt formand
Annette Seby Jensen i Ebberup Idreetsforening pa
tif. 24 82 87 44 eller eifeebberup-if.dk.

Du kan ogsa statte som virksomhed. Lees mere pé
www.ebberup-if.dk om Favarit Support og FynskSupport.

Energi~ym

Sanderumvej 16, 5250 Odense SV, TIf. 63 17 19 00, www.energifyn.dk

www.ebberup-if.dk
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Hvem skal blive hjemme

Det er med stor gleede at vi kan fortzelle, at det gar vores hold rigtigt godt
i hver deres turneringer. Og det er en forngjelse, at vi har s& stor tilslutning
pa alle holdene.

Det er ikke leengere et problem at fa spillere nok med ud til kamp, det er
snarere et problem hvem der skal blive hjemme. Og det er jo heldigvis et
luksus problem, som vi pa bestyrelsens vegne kun er glade for at have.

Det er kun p& de yngste hold der ikke har vaeret den samme store tilslut-
ning som der plejer.

Da det jo bl.a. er de yngste der skal vaere med til at fgde de =eldste hold,
kommer der her en opfordring, til de foraeldre der skulle have en lille hand-
boldspiller rendende rundt hjemme i stuen, til at sende ham eller hende i
hallen hver onsdag fra 16-17.

Skulle der rende en stor hdndboldspiller rundt i stuen, er han eller hun
selvfglgelig ogsa mere end velkommen, der er altid plads til en mere.

I september var U10 spillerne, bade drenge og piger, heldige at Scandic
Kolding sponserede 20 nye bolde til
holdene.

Vi har faet taget billeder af spillerne
hvor de star med boldene.

Det betyder meget for foreningen,
nar disse sponsorgaver kommer
ind, og vi er Scandic Kolding meget ey
taknemmelige.

&

"~ Scandic

Bliv annonCoralaree

¢ Idreets- & kultur foreningsblad i
¢ Hustandsomdelt til over 600 hu
¢ 6 arlige udgivelser

¢ Online version pa www.ebberu
¢ Opsetning af annonce inklusiv

idag pa redaktion@ebberup

Idreetsliv %

..0g bliv set!

rastelavn

V. Sondag den 31. januar
RL 15-17 1 Fbberup Hallerne

NN 011 ey Herefter er der en juice & ustelasy sy CHIE

[, sl a"'T’": — /)

ko

den 27. januar. Tilmeldingssedler liggey i Bornehuse
Ebberup Hallernes Cafeterie eller pd (ob.ebberup-if.a

Smark Autoservice - Spar Ebberup - Autohuset Ebberup - Jan's Eltekn

on Petit - CO Murerne - Kim’s vinduespolering - Murerfirma Hans Pe
‘Ebberup Fodboldgolf - Murer Torben Nielsen - Ebberup Vognmandsfo

Sponsorer

Bestyrelsesmedlemmer sgges

Den 26. februar afholdes der Generalforsamling i EIF, hvor der her veelges
bestyrelsesmedlemmer til foreningen.

Da vi mangler arbejdskraft i bestyrelsen sgger vi med lys og lygte nye
bestyrelsesmedlemmer.

S8 er der nogen der gdr derude og teenker de gerne vil give en hdnd med,
sa tag endelig fat i en af os.

Vi vil med glaede svare pa spgrgsmal og forklare lidt om
hvad bestyrelsesarbejdet gar ud pa.

Henvendelser kan ske til

Carina Blomstrgm tIf.: 40 95 29 64
Malene Medici tif.: 24 20 81 94
Rebekka Skgtt tlf.: 60 22 23 53

Carina B. Johansen
EIF Handbold
handbold@ebberup-if.dk

nevoldsen

Tomrer & Snedker ﬂ Altitgmrer & snedkerarbej

Erhverv & privat

Rybergsvej 44 - 5631 Ebberup - TIf.: 5135 9742

www.ebberup-if.dk
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Dato

25.01
31.01
31.01
31.01
31.01
31.01
28.02
28.02
28.02
28.02
28.02
13.03
13.03
13.03
13.03
13.03
13.03
10.04
10.04
10.04
10.04
10.04

Tid

17.30
10.00
10.45
11.30
12.15
13.00
10.00
10.45
11.30
12.15
13.00
10.00
10.45
11.30
12.15
13.00
13.45
10.00
10.45
11.30
12.15
13.00

Hjemmekamp plan

for 2. Halvdel af saesonen 2015/2016

Hold

U10 Drenge
U10 piger

U14 Piger
Serie 4 Damer
U1l2 Piger
Serie 3 Damer
U10 Piger

U10 Drenge
U14 Piger
Serie 4 Damer
Serie 3 Damer
U10 Piger

U10 Drenge
U1l4 Piger
Serie 4 Damer
U1l2 Piger
Serie 3 Damer
U10 Piger

U10 Drenge
U1l4 Piger
Serie 4 Damer
Serie 3 Damer

Mgd op i hallen
og stot vores hold

ROYALFLYT

TIf.: 2323 3318 = www.royalflyt.dk

 Eventydigt let!

Idraetsliv

Modstander
Fraugde G.& I.F.
Neesby If
Middelfart HK
Vissenbjerg G.& I.F.
Middelfart HK
Vissenbjerg G. & I.F.
Risghgj

IF stjernen Odense
Korup IF

Hindsholm HF 2
Tommerup HK 3
DHG Odense

DHG Odense

IF stjernen, Odense
Bggebjerg IF 2
DHG Odense 2
Faaborg @H 2

STIF Salbrovad
TPI-Odense

Stige Handboldklub
STIF Salbrovad
Stige Handboldklub 2

Tamrar- og snedkerfirma

BENDT MANJEN

Senderby v/Per Madsen
* Tilbygning ® Vinduer
* Ombygning ® Gulve
#* Reparation ® Glas & termoruder
# Dare ® .med mere

Mere end 100 ars erfaring med det gode handvaerk

Rybergsvej 40 * 5631 Ebberup * 6474 1266 * 4029 4966

www.bendtmadsen.dk
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EIF drskalender 2016 Ebberup Idreetsforening

Hvert dr afholder afdelingerne i Ebberup Idraetsforening

en raekke arrangementer og events. Hovedbestyrelse
Formand : Annette Sgby Jensen 2482 8744  eif@ebberup-if.dk
Herunder kan du se dette ars stgrste arrangementer og events. Hovedkassér : Lene Bay 2779 1683  kasse@ebberup-if.dk
Laes mere om disse og gvrige arrangementer, pa afdelingers hjemmeside. Sekretzer . Morten Augustsen 24250172  web@ebberup-if.dk
Arrangementer/Events Suppleant : Uffe Pedersen 2237 9007 uffe30@live.dk
31. januar Fastelavnsfest Lgb EIF Fodbold
Formand : Tina Holt 2251 4503 fodbold@ebberup-if.dk
6. februar Vinterfest Stgtteforeningen
EIF Hiandbold
26. februar Generalforsamling Alle afdelinger Formand : Carina Johansen 4095 2964  handbold@ebberup-if.dk
5.-6. marts Ebberup Loppemarked Fodbold EIF Gymnastik
Formand : Dorte Jensen 6174 2157 gymnastik@ebberup-if.dk
12. marts Fordrsopvisning Gymnastik
EIF Petanque
17.-19. juni EIF IdreetsWeekend Alle afdelinger Formand : Kurt Clausen 2078 9522  petanque@ebberup-if.dk
4.-6. august SportsUge Stgtteforeningen EIF Fitness
Formand : Jacob Medici 2422 3710 fitness@ebberup-if.dk
1.-2. oktober Ebberup Loppemarked Fodbold
EIF Lagb
19. november Go’'nat Idraet Alle afdelinger Formand : Gitte Christensen 2498 1000 lob@ebberup-if.dk
- EIF Senior
Www'ebberup If'dk Ansvarlig : Jytte Nielsen 2496 9511  senior@ebberup-if.dk
Stot EIF nar du handler med dit dankort Stgtteforening
Tilmeld dit dankort gratis hos Klubliv Danmark Formand : Ole Andersen 2538 7825  eif.forening@gmail.com
0g angiv at det er EIF du gerne vil statte
- det er GRATIS og UDEN forpligtelser. Idraetsliv
Modellen er udviklet af DGl i samarbejde med Nets, Redaktgr : Morten Augustsen 2425 0172  redaktion@ebberup-if.dk
nar du bruger dit Dankort i butikker der er med i
ordningen - stgtter du automatisk EIF. Hjemmeside

@ nets Laes mere og tiimeld dig pa www.ebberup-if.dk KLUBLIV web@ebberup-if.dk

www.ebberup-if.dk

Idraetsliv www.ebberup-if.dk
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Rrices 1 - = udkommer neseste gang
23. april 2016

Ebberup Hallernes Cafeteria FH

Hold din fest, arrangement, mgde eller event Cafeteria
i Ebberup Hallerne

Barnedab - Fgdselsdag - Jubilzeum - Fest
Vaelg om det skal 2 eller 3 retter, buffet
fra vores Fest menukort eller Ta’Selv menu.

Kombinér dit arrangement med aktiviteter i hallen.

Vi leverer ogsd mad ud af huset.

Dagens ret Laes mere om dine mange muligheder

Mandag - torsdag

Kun 55,- kr.
Barn 35,- kr.

for at holde fest i Ebberup hallerne
0g se vores menukort samt dagens ret pa

www.ebberuphallerne.dk

Skolevej 7 | 5631 Ebberup | 2374 2878 | mad@ebberuphallerne.dk

Idraetsliv

Foreningsbladet Idraetsliv udgives og omdeles i Ebberup af EIF i januar,
maj, juni, august, september, december.

Du kan lzese web udgave og tilmelde mail version pa: il.ebberup-if.dk
Deadline for indlevering af indlaeg og billeder til naeste udgivelse er:

9. april 2016
Al materiale til Idraetsliv bedes sendt til: redaktion@ebberup-if.dk

I EKAY T A
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